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A gente costuma construir a vida e os

negócios imaginando que o amanhã vai

continuar parecido com o hoje. Faz planos

considerando o cenário atual, organiza as

contas com base na renda atual e toma

decisões supondo que as condições que

conhecemos continuarão existindo.

Mas basta uma mudança inesperada para

colocar tudo em outra perspectiva.

INTRODUÇÃOINTRODUÇÃOINTRODUÇÃO

Uma crise econômica, uma transformação

tecnológica, um problema no negócio ou uma

situação que ninguém estava esperando pode

mudar rapidamente aquilo que parecia seguro.

A questão passa a ser menos sobre prever o que

vai acontecer e mais sobre estar preparado para

quando acontecer.

              



Durante a pandemia, ouvi muitas vezes, nas sessões

de mentoria, a mesma promessa de

empreendedores abalados pela crise: depois

daquele período, estariam mais preparados. Teriam

reserva, organizariam melhor o negócio e criariam

alternativas para não serem pegos novamente de

surpresa.

Quando a crise passou e a rotina voltou ao normal,

muitos também voltaram aos velhos hábitos. A

urgência desapareceu e, junto com ela,

desapareceu parte da preparação.

O problema é que a próxima crise nunca precisa ser

igual à anterior. Pode vir pela tecnologia, pela

economia, pelo mercado, por uma mudança no

comportamento do consumidor ou por uma situação

que hoje parece improvável. O cenário muda, mas a

necessidade de preparação permanece.
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1. Imagine diferentes cenários
Pense no que poderia acontecer com sua renda,

negócio ou mercado se uma mudança inesperada

acontecesse.

2. Crie reservas
Ter recursos disponíveis aumenta sua capacidade

de atravessar períodos de queda sem tomar

decisões desesperadas.

3. Tenha alternativas
Uma única fonte de renda, um único cliente ou uma

única estratégia aumenta sua exposição quando o

cenário muda.

4. Revise sua preparação
Um plano criado hoje pode não servir daqui a alguns

anos. Preparação também exige revisão e

adaptação.
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A Mentoria O Resgate pode te ajudar:

desenvolver visão de cenários e riscos;

estruturar alternativas para momentos de

incerteza;

transformar preparação em decisões práticas.

              

Se você percebe que sua vida ou seu negócio

depende demais de um único cenário e falta

preparação para lidar com mudanças...

Acesse a 

Mentoria 

O Resgate

ojuliomonteiro.com
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