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A gente costuma elogiar o talento jovem pela
energia, pela velocidade e pela facilidade com
o novo. São características importantes e que
podem fazer muita diferença dentro de uma
empresa.

Mas existe uma qualidade que nem sempre
aparece de imediato. É aquela que se revela
quando o cenário muda, a pressão aumenta e
todo mundo precisa decidir como reagir.
Nesse momento, experiência e maturidade
podem trazer algo que velocidade nenhuma
entrega sozinha.
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É uma competência que costuma ser percebida
justamente quando o negócio mais precisa dela.

              



Imagine uma empresa jovem, formada por pessoas
brilhantes e acostumadas a trabalhar em alta
velocidade. Então chega alguém mais velho que
todo mundo. No começo, pode parecer que ele não
vai acompanhar aquele ritmo. Só que ele pode trazer
outra qualidade: já viveu situações que os outros
ainda não viveram.

Quando surge uma crise e todos começam a reagir
com ansiedade, é nele que o time pode encontrar
firmeza. Não porque ele seja mais rápido, mas
porque já viu problemas, já passou por momentos
difíceis e sabe que nem toda situação exige uma
reação imediata.

É aí que a maturidade ganha valor. Ela não está

simplesmente na idade, mas na experiência
acumulada, na constância e na capacidade de
permanecer firme quando o ambiente ao redor
começa a perder o equilíbrio.
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1. Calma para reagir

Nem toda pressão exige uma resposta imediata.

2. Firmeza nas decisões

Experiência ajuda a não deixar a ansiedade conduzir

cada movimento.

3. Capacidade de ouvir

Escutar antes de reagir pode evitar decisões

tomadas no impulso.

4. Constância

Quem já enfrentou momentos difíceis sabe que

também é preciso continuar quando o cenário não

ajuda.
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A Mentoria O Resgate pode te ajudar:

desenvolver equilíbrio na tomada de decisões;

fortalecer a capacidade de lidar com pressão;

transformar experiência em aprendizado e

maturidade.

              

Se você percebe que sua equipe precisa

desenvolver mais maturidade para lidar com pressão,

mudanças e momentos de incerteza

Acesse a 

Mentoria 

O Resgate

ojuliomonteiro.com
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