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Conheci um brasileiro que fez algo que

assusta muita gente: deixou uma vida

estruturada no Brasil e recomeçou nos

Estados Unidos.

Ele tinha experiência com restaurantes, mas

decidiu abrir um negócio de design de

interiores, uma área em que nunca havia

trabalhado.

Hoje, tem centenas de clientes.

              

INTRODUÇÃOINTRODUÇÃOINTRODUÇÃO

A história traz uma reflexão importante para quem

espera estar preparado antes de começar: quanto

do conhecimento necessário para dar o próximo

passo realmente precisa existir antes da decisão?



Existe uma combinação poderosa por trás de muitas
decisões difíceis: vontade e necessidade.

A vontade aponta para onde a pessoa quer chegar.
É a ambição de conquistar algo novo, construir uma
vida diferente ou realizar um projeto que ainda não
existe.

A necessidade acrescenta outro elemento:
compromisso com a realidade. Quando existem
responsabilidades, contas, família, clientes ou um
objetivo que precisa ser alcançado, a pessoa
encontra menos espaço para simplesmente
abandonar o caminho diante da primeira dificuldade.

Quem começa algo novo inevitavelmente encontra
situações que ainda não sabe resolver. Precisa
estudar, perguntar, testar, errar, ajustar e tentar
novamente. O aprendizado passa a acontecer dentro
da própria jornada
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1. Identifique o que você já sabe fazer

Experiências anteriores podem gerar habilidades

transferíveis para uma nova atividade.

2. Separe o que precisa ser aprendido antes

Conhecimentos essenciais devem ser desenvolvidos

antes de assumir riscos maiores.

3. Comece pequeno quando possível

Testar uma ideia em escala menor permite aprender

com menos exposição.

4. Transforme cada dificuldade em aprendizado

Problemas reais mostram o que precisa ser

estudado, ajustado ou desenvolvido.

5. Mantenha uma razão forte para continuar

A vontade aponta a direção. A responsabilidade

ajuda a sustentar o esforço quando o entusiasmo

diminui.

Começar sem saber tudo faz parte de muitos

processos de construção. O importante é criar

condições para aprender enquanto avança.

              

COMEÇAR MESMO SEM DOMINAR TUDOCOMEÇAR MESMO SEM DOMINAR TUDOCOMEÇAR MESMO SEM DOMINAR TUDO



              

O MEDO PROTEGE
VOCÊ DO RISCO,
MAS TAMBÉM
PROTEGE VOCÊ DAS
OPORTUNIDADES.

O MEDO PROTEGE
VOCÊ DO RISCO,
MAS TAMBÉM
PROTEGE VOCÊ DAS
OPORTUNIDADES.



Acesse a 

Mentoria 

O Resgate

ojuliomonteiro.com

A Mentoria O Resgate pode te ajudar a transformar

intenção em ação:

clareando objetivos e prioridades;

identificando quais conhecimentos realmente

precisam ser desenvolvidos;

estruturando decisões para reduzir riscos;

criando um plano de execução que permita

aprender enquanto avança.

              

Se você tem um projeto que adia porque acredita

que ainda precisa saber mais, ter mais segurança ou

esperar o momento certo...
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