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INTRODUCAO

A maioria dos
empresarios nao
esta errando por
incompetencia.

Esta errando por

exaustao mental.
&

Quando o dia € dominado por urgéncias,
a cabeca perde capacidade de pensar em
médio prazo.

Urgéncia pede agao.
Direcao pede decisao.

E sdo coisas diferentes.
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Negdcios &
Estratégias

O erro mais comum € usar energia estrategica
para resolver problema operacional — e tentar
resolver problema estrutural com pressa. Isso
cria um efeito colateral grave: vocé comeca a
confundir movimento com avanco.

Como corrigir isso na pratica:

1. Separe o dia em dois papéis
Em parte do dia, vocé resolve. Em outra, vocé
escolhe. Misturar os dois compromete ambos.

2. Diregao exige agenda, nao sobra de tempo
Se VoCé sO pensa no negocio quando sobra
tempo, ele nunca tera direcdo clara.

3. Nem tudo que grita merece decisao
imediata

Alguns problemas se resolvem sozinhos. Outros
pioram se vocé decide rapido demais.

4. Decidir o que nao fazer alivia mais do que
decidir o que fazer

Grande parte do desgaste vem de insistir em
frentes que ja nao fazem sentido.

5. Urgéncia mantém a empresa rodando.
Direcao define se ela vale a pena no futuro.
Empresarios que amadurecem entendem isso
cedo.

Os que nao entendem vivem cansados — e
chegam atrasados nas mudancas.
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“URGENCIA TE
MANTEM
OCUPADO.
DIRECAOEO
QUE IMPEDE
VOCE DE
DESPERDICAR
ANOS.
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Se voce sente que passa o dia

inteiro resolvendo coisas, mas nao
sente avanco real... se 0 negdcio
funciona, mas vocé nao enxerga
claramente para onde esta indo... 0
problema pode nao ser falta de
esforco. Pode ser falta de direcao
organizada.

Na Mentoria O Resgate, o trabalho
comeca justamente ai: ajudar vocé
a separar urgencia de direcao,
aliviar a cabeca e tomar decisoes
gue sustentam o futuro — sem
sacrificar o presente.

O que hoje parece urgente, mas
esta roubando espaco da
direcao do seu negocio?

Escaneie o QR Code E 'rIE

e acesse a mentoria

O Resgate. iﬁ .
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